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Bonjour a toutes et tous,

Voici de nouveau venu le temps des veeux, de la nouvelle année qui, comme c’est étrange, revient a la
méme date d’année en année ! Mais depuis quand ?

Depuis I'Edit de Paris de janvier 1563, par lequel Charles IX fixe le 1er janvier comme premier jour de
I'année. Il 'annonce par cet édit : « Voulons et ordonnons qu’en tous actes, registres, contrats,
ordonnances, missives et toute escripture privée, I'année commence dorénavant et soit comptée du
premier jour de ce moys de janvier ».

Alors pour ce 462%™ premier janvier, premier de I’an, pensons, révons et vivons I'année qui vient !
Nous vous souhaitons pour 2024, I'énergie qui ouvre tous les possibles...

Bibliotheque

En ce mois de janvier 2024, nous organisons la Premiére Nuit de la lecture a Maringes.
Instaurée en 2017 par le Ministére de la Culture, « la nuit de la lecture » met en lumiére la lecture sous
toutes ses formes.

Le vendredi 26 janvier de 20h a 22h, |’équipe vous accueillera avec des boissons chaudes, des jus de
fruits, des gateaux et chocolats, pour une soirée de jeux et d’histoires.

Apportez vos jeux de plateaux, vos cartes et autres nouveautés recues a Noél. Nous vous offrons des
histoires a manger, a faire peur, a dormir debout !

Vous pouvez apporter vos oreillers, vos doudous, vos plaid ou venir en pyjamas !

Ateliers Cuisine

Dans la continuité de la Semaine Bleue et avant la prochaine Semaine Citoyenne sur le bien manger,
nous vous proposons un atelier cuisine intergénérationnel, le 21 février de 9h a 12h salle base de la
mairie. Des « astuces de chef » vous seront dévoilées par Lilian qui animera ces ateliers. Bon pour la
santé, bon au palais et bon pour le portemonnaie !

Concours Photos 2024

Cette année, le théme retenu sera « les jeux olympiques ». Plus de précisions dans une prochaine
Lettre de Maringes.



Lo Lottre N oz0

de Maringes 22 janvier 2024

Printemps des Poétes

Merci de noter d’ores et déja la date de I’apéro poésie : le 9 mars 2024 a 15h a la salle des fétes de
Maringes. Toutes les précisions vous seront données dans la prochaine Lettre.

Ateliers proche-aidant

Ce programme de prévention aux risques, proposé et animé par L’association Kiné Prévention
Auvergne Rhone-Alpes (KPAURA) est un vrai succes. Ces ateliers permettent aux aidants de plus de
60 ans de prendre la mesure de leur fatigue physique ou psychologique, de I'éventuelle dégradation
du lien social, de la fragilisation de leur image de soi, pour leurs de prendre du temps pour eux-mémes.
Les 4 prochains ateliers qui se dérouleront en salle basse de la Mairie, a partir du vendredi 19 janvier,
sont tous complets !

Si ce theme vous intéresse, n’hésitez pas a vous faire connaitre en Mairie. Peut-étre pourrons nous
rééditer ce programme un peu plus tard ?

Décorations de Noél

Nous avons pu admirer les décorations réalisées par les bénévoles pour cette période des fétes. Il est
maintenant temps de penser au démontage...prévu le mardi 23 janvier. Rendez-vous a 14h sur la

place de I'église (apporter pince coupante, paire de ciseaux, etc...).

Les « décorateurs » vous remercient de votre participation.
Bus France Services

Prochains passages du Bus France Service a Maringes, les lundis 12 février et 11 mars 2024 de 13h30
a 16h30. Un rappel llliwap vous sera envoyé pour chaque venue.

Belle et heureuse année a Toutes et Tous !



